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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Годовой календарный образовательный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 
требования к организации образовательного процесса в 2023 – 2024 учебном году в МДОБУ «ЦРР - детский сад «Олененок»» г. 
Дальнегорска с учетом специфики работы МДОБУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.  

Годовой календарный образовательный график составлен на основе: 
- Федерального закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федерального закона от 31.07.2020 г № 304-ФЗ «О внесении изменений в федеральный  закон «Об образовании в РФ» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 
- Федеральной образовательной программы дошкольного образования» (утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 ноября 202г № 1028), (далее по тексту ФОП ДО); 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 31 июля 2020 года № 373);  

- Санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и образования, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (утверждены Постановлением главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 28.09.2020г.);  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания" (утверждены Постановлением главного государственного санитарного врача РФ № 2 от 28.01.2021 г.); 

- Устава МДОБУ «ЦРР - детский сад «Олененок» г. Дальнегорска; 
- Образовательной программы МДОБУ «ЦРР - детский сад «Олененок» г. Дальнегорска (далее по тексту ООП). 
Годовой календарный образовательный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников 

и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 количество возрастных групп; 
 режим работы учреждения; 

 продолжительность образовательного периода; 
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 продолжительность адаптационного периода; 
 продолжительность образовательной недели; 
 сроки проведения каникул; 
 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования; 
 образовательная нагрузка; 

 общесадовские праздничные мероприятия; 

 приемные часы администрации. 
Годовой календарный образовательный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, утверждается приказом 

заведующего МДОБУ. Все изменения, вносимые в годовой календарный образовательный график, утверждаются приказом заведующего и 
доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

Годовой календарный образовательный график  
МДОБУ «ЦРР - детский сад «Олененок» г. Дальнегорска  

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Количество  возрастных групп общеразвивающей направленности полного дня 

 

Наименование групп Вторая группа 
раннего 
возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Итого 

Возраст детей С 2 до 3 лет С 3 до 4 лет С 4 до 5 лет С 5 до 6 лет С 6 до 7 (8) лет С  1,5 до 7 (8) лет 

Количество групп 1 1 1 1 1 7 

Количество детей 

(по состоянию на 
01.09.2023г) 

21 27 26 27 23 124 

 

2. Режим работы учреждения. 5 групп общеразвивающей направленности 12 часового пребывания функционируют с 7.00 час. до 
19.00 час. 
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3. Продолжительность образовательного периода. 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года – 31.05.2024 г. 
 

4. Продолжительность адаптационного периода: с 01.09.2022 г. по 30.09.2023 г. 
Для вновь поступивших в МДОБУ детей раннего дошкольного возраста устанавливается адаптационный период в течение первого 

месяца учебного года. Адаптационный период может быть продлен для детей с тяжелой степенью адаптации (в соответствии с 
индивидуальными особенностями ребенка).  В адаптационный период организованная образовательная деятельность (занятия) не 
проводится.  

 

5. Продолжительность образовательной недели. 
Пятидневная рабочая неделя – с понедельника до пятницы включительно. 
Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
Количество недель в образовательном периоде: 37 недель; для адаптационной группы (вторая группа раннего возраста) – 36 недель. 
 

6. Сроки проведения каникул. 
Зимние каникулы – с 25.12.2023 г. по 08.01.2024 г. 
Летние каникулы – с 03.06.2024 г. по 30.08.2024 г. 
В каникулярное время организованная образовательная деятельность (занятия) не проводится (кроме ООД по физическому и 

музыкальному развитию); с детьми организуются познавательно-развлекательные, досуговые, физкультурно-оздоровительные мероприятия.  
В период летних каникул с детьми раннего дошкольного возраста в свободной форме закрепляется и повторяется пройденный за 

учебный год образовательный материал.  
В летний оздоровительный период, при благоприятных погодных условиях, все виды детской деятельности во всех возрастных 

группах проводятся на свежем воздухе во время прогулок.  
 

7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования. 

Реализация ОП предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическими работниками 
образовательной организации в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 
связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика  проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 
деятельности (без отрыва от образовательной деятельности) два раза в год:   
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1) с 18 по 29 сентября 2023 г. (кроме адаптационных наборных групп); с 15 по 26 января 2024 г. - адаптационные наборные 
группы;  

2) с 20 по 31 мая 2024 г. (все возрастные группы).   
 

8. Образовательная  нагрузка. 

Образовательная  нагрузка (примерное количество образовательных часов, отведенных на  занятия) 

 

 Нагрузка в день Нагрузка в неделю Нагрузка в месяц Нагрузка в год 

Кол-во 
занятий 

Время 

(не более) 
Кол-во 
занятий 

Время  
(не более) 

 

Кол-во 
занятий 

Время 

 

Кол-во 
занятий 

Время 

 

 Группы раннего возраста 2 20 мин. 10  1ч 40мин 40 6 час. 40 
мин 

360 60 час. 

Младшая группа 2 30 мин 10 2час 30мин 40 10 часов 360 90 час. 
Средняя группа 2 40 мин. 10 3час 20мин 40 13 часов 20 

мин 

360 120 час. 

Старшая группа 2-3  

(3-ье после 
сна) 

50 мин. (75 
минут при 

организации 
3-го занятия 
после сна) 

12 5 час  48 20 час. 432 180 час. 

Подготовительная группа 3  1час 30мин. 14 7 час. 56 28 часов 504 252 час. 
 

Максимально допустимый объем дневной суммарной образовательной нагрузки не более: 

Возрастные группы Суммарная дневная продолжительность занятий                  

первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) не более 20 минут (при организации 1 занятия после дневного сна) 
вторая  группа раннего возраста (с 2 до 3 лет) не более 20 минут (при организации 1 занятия после дневного сна) 

младшие группы  (с 3 до 4 лет) не более 30 минут 

средние группы  (с 4 до 5 лет) не более 40 минут 

старшие группы  (с 5 до 6 лет) не более 50 минут (или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна) 

подготовительные группы (с 6 до 7 лет) не более 90 минут 
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Перерыв между различными видами занятий составляет не менее 10 минут.  В середине времени, отведенного  на  образовательную 
деятельность, проводятся физкультминутки и динамические паузы.  Расписание занятий предусматривает поочерёдную последовательность 
статической и динамической деятельности. 

 

9. Общесадовские тематические мероприятия воспитательной направленности для воспитанников МДОБУ: 

 

№ Мероприятия, возрастные группы Даты 
1 Торжественные групповые линейки, развлечения, сюжетно-тематические мероприятия, посвященные дню 

знаний, знакомству с детским садом (все группы) 
1 сентября 2023г 

2  Выставка детских рисунков и поделок «Эколята-дошколята – защитники природы» (средние – 

подготовительные группы). 
31 августа – 8 

сентября 2023г 

3 Флешмоб «Вместе против терроризма!» (старшие – подготовительные группы) 4 сентября 2023г. 
4 «День грамотеек» в детском саду (познавательно-развлекательные мероприятия в честь Международного 

дня распространения грамотности совместно с учащимися школы) (все группы) 
8 сентября 2023г 

5 Экспозиция творческих работ  «Осень в Дальнегорске», (все группы) 11-30 сентября 2023г 

6 Блок тематических познавательных мероприятий на всех группах «Мой Дальнегорск!» 11-30 сентября 2023г 

7 Неделя самоуправления в ДОУ «Моя мама сегодня воспитатель», посвященная Дню дошкольного 
работника, популяризации профессий дошкольных работников, (все группы) 

25-29 сентября 2023г. 

8 Мероприятия в честь дня пожилого человека. Праздник в подготовительных и старшей  гр. «Нам года – не 
беда!». Видео-марафон «Вы – наша  опора» (чтение детьми литерат. произведений о бабушках и дедушках) 
в официальных сообществах ДОУ в соц. сетях. 

2-3 октября 2023г. 

9 Социальная акция в ДОУ «Они нуждаются в твоей помощи», экологические мероприятия на всех группах в 
честь Всемирного дня защиты животных. 

4 октября 2023г. 

10 Экскурсия подготовительных групп в школу с поздравлениями учителей начальных классов с Днем 
учителя. 

5 октября 2023г. 

11 День вежливости в детском саду (все группы). 7 октября 2023г 

12 День пап в детском саду в честь Дня отца в России. Развлечения и познавательно-развлекательные 
мероприятия в группах ДОУ совместно с папами «Папа может!». Выставка детских рисунков «Лучше папы 
нет на свете!» 

13 октября 2023г 

13 Осенние развлечения «Осень в моем городе» (все группы) 16 – 20 октября  2023г  

14 Ярмарка-выставка «Осеннее вдохновение» (младшие – подготовительные группы) 20 октября 2023 г. 
15 «Зеленый огонек», спортивный конкурс по правилам дорожного движения (старшие, подготовительные 25-27 октября 2023 
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группы) 
16 «День народного единства», тематические познавательные мероприятия (старшие, подготовительные 

группы) 
2-3 ноября 2023 

17 Тематические  праздники, концерты и развлечения, посвященные Дню Матери «Пусть мама увидит!» 
(младшие – подготовительные группы) 

23-24 ноября 2023г 

18 Общесадовская фотовыставка «Вместе с мамой!» (все группы) 20-24 ноября 2023г 

19 Познавательные мероприятия на старших, подготовительных группах «Герб России» в честь дня 
Государственного герба РФ. 

30 ноября 2023г 

20 Неделя добрых дел в детском саду, посвященная волонтерскому движению. Познавательные мероприятия 
на старших - подготовительных группах «Я – волонтер», встречи со школьниками-волонтерами, создание в 
ДОУ волонтерского движения «Лучики добра», посвящение дошколят в волонтеры. 

1-7  декабря 2023г. 

21 Флешмоб «Рисуем все!» в честь Дня художника с оформлением детских  рисунков всех групп в единую 
общесадовскую выставку «Юные художники!» 

8 декабря 2023 г. 

22 Единый урок «Права человека», посвященный Всемирному Дню прав человека и Дню Конституции. 12 декабря 2023г  
23 Семейный творческий конкурс новогодних рисунков и поделок «Символ года -2024» (желающие группы) 18 -29 декабря 2023г 

24 Новогодние утренники (все группы) 25-29 декабря 2023г 

25 Новогодние каникулы в детском саду 25 декабря 2023 г. – 

08 января 2024г 

26 Рождественские колядки в детском саду вместе с родителями (младший, средний, старший дошкольный 
возраст) 

9-13 января 2024г 

27 Урок мужества «900 дней и ночей» в старших - подготовительных группах, посвященный  80-летию со дня 
снятия блокады Ленинграда 

26 – 29 января 2024г 

28 Тематический день в детском саду «Путешествие в страну науки» в честь Дня российской науки (младшие 
– подготовительные группы) 

8 февраля 2024г 

29 Акция в ДОУ «Книга – лучший подарок» в честь Международного Дня книгодарения  14 февраля 2024г 

30 Конкурс чтецов-дошкольников «Ты наш друг, родной язык» в честь Международного дня родного языка 
(21 февраля 2024 г.). Все группы (номинации по возрастам). 

Провести 15-16 

февраля 2024 г. 
31 «О Родине, о доблести, о славе», военно-патриотический  блок героико-познавательных мероприятий о 

Защитниках Отечества разных эпох . Тематические познавательные презентации  «Защитники России», 
«Мой папа – самый сильный». (младшие – подготовительные группы) 

19-22 февраля 2024г 

32 Военно-патриотическая игра «Зарница» (старшие, подготовительные группы)  19 - 22 февраля 2024 г  
33 Тематическая выставка детских рисунков «День Защитника Отечества» (младшая – подготовительные 

группы) 
19-22 февраля 2024г 
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34 Развлечения, посвященные Дню Защитника Отечества «Наша армия» (младшие – средние группы) 19-22 февраля 2024г 

35 «Для мамочки любимой», праздничные концерты на всех группах  1-7 марта 2024 г 

36 Тематическая выставка детских рисунков «Букет для мамы!» (младшие – подготовительные группы) 1-7 марта 2024 г 

37 Театральная неделя в детском саду в честь Всемирного дня театра 27 марта 25-29 марта 2024г 

38 День здоровья в детском саду (Всемирный день здоровья 7 апреля 2024г)  5 апреля 2024г 

39 Тематический блок «Космическое путешествие». Тематические досуги «Полет в космос», посвященные 
Дню космонавтики. 

8-12  апреля 2024г 

40 Экологическая акция в детском саду  #мойденьземли #  (в честь Международного Дня Матери-Земли) 22 апреля 2024г 

41 Сбор материалов о родственниках детей - участниках ВОВ для экспозиции в детском саду «Мы помним! 
Мы гордимся!» 

23 – 26 апреля  2024 г. 

42 Организация  фото-марафона «Мы помним! Мы гордимся!»» (фото-монтажи героев ВОВ и их потомков) на 
странице ДОУ в Телеграмм. 

23 – 26 апреля  2024 г 

43 Детям  о духовном празднике «Светлая Пасха» (блок тематических мероприятий на группах).  
Весенние праздники на группах «Праздник весны и труда». 

29 апреля - 3 мая 2024 
г. 

44 Тематический блок героико-познавательных мероприятий о роли женщин в ВОВ «У войны не женское 
лицо» (старшая – подготовительная группы) 

6 – 8  мая 2024г 

45 Тематический блок  героико-познавательных мероприятий об исторических событиях и героях ВОВ «Это 
праздник со слезами на глазах» (младшие – подготовительные группы) 

6 – 8  мая 2024г 

46 Экспозиция в детском саду «Мы помним! Мы гордимся!» 6 – 8  мая 2024г 

47 Торжественные утренники «День Победы!», младшие – подготовительные группы 6 – 8  мая 2024г 

48 Социальная акция  «Будем помнить вечно!», посвященная дню Победы (средние – подготовительные гр.) 8 мая 2024г 

49 Познавательно-развлекательные мероприятия в средних – подготовительных группах ко дню славянской 
письменности и культуры. 

24 мая 2024г 

50 «До свиданья, детский сад!» - выпускные утренники.  29, 30 мая 2024 г 

51 Летняя спартакиада в детском саду, посвященная Дню защиты детей (младшие – подготовительные 
группы) 

1 июня 2024 г 

52 Мероприятия в рамках реализации планов образовательной работы по ПДД, ПБ и ОБЖ на 2023-2024 уч.г. В течение года 
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10. Приемные часы администрации МДОБУ: 

Должность Ф.И.О. Часы работы / приема 
Заведующий Суркова Александра Владимировна Часы работы 

8.15 – 16.30 

Обед: 12.00 – 13.00 

Часы приема: 
Вторник: 9.00– 12.00 

Четверг:14.00 – 15.00 

(по предварительной записи по телефону 

8(42373) 3-61-00) 

Заместитель заведующего по хозяйственной 
работе 

Хохлова Анастасия Викторовна 

Заместитель заведующего по финансово-

экономической работе 

Юсупова Татьяна Альфировна 

Секретарь учебной части Маркова Елена Анатольевна 

Старший воспитатель Подкорытова Елена Владимировна 
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